
 
 

Ökumenischer Seniorenkreis  

St. Albert und Erlösergemeinde 

in Offenhausen 

Programm des 2. Halbjahres 2023 

04. Juli 2023 
 
Ein Nachmittag im Pfarrgarten mit Übungen zur Konzentration und Koordination. Gestaltet vom 
Seniorenkreisteam und Gästen. 
 
 
August / September 2023 

 

Wir wünschen allen einen erholsamen Sommer! 

 
10. Oktober 2023 
 
Spielenachmittag - Konzentration und Gedächtnistraining mit dem Seniorenkreisteam. Gerne 
können Spiele für den Nachmittag mitgebracht werden. 
 
 
07. November 2023 
 
Tänze im Sitzen – Koordination und Konzentration mit Brigitte Damboer. 
 
 
05.Dezember 2023 
 
Adventsfeier, gestaltet von Magnus Schneider und dem Seniorenkreisteam. 
 
 
Die Seniorennachmittage finden, in der Regel, jeweils am 1. Dienstag im Monat im Pfarrsaal von 
St. Albert statt, beginnen um 14.30 Uhr und enden gegen 17.00 Uhr. 

Gäste sind immer herzlich willkommen! 

Weiter Information bei Karin Englisch (Telefon 0731/9691151). 


